la mision de ywca
La Asociacion De Mujeres Jovenes Cristianas
en los Estados Unidos de America es que las
mujeres miembros de movimiento para
alimentar raices de la fe cristiana y sostener el
enriguecimiento de muchos creencias y valores.
Es fortalecida por la divercidad. La Asociacion
establece junto con los miembros que se
esfuerzan a crear oportunidades para la mujer
que estan superandose , se estan haciendo
lideres y tienen poder para obtener una vision.

paz
justicia
libertad
dignidad

para cualquier persona. La Asociacion se

esfuerza en tener el poder para eliminar el
racismo donde sea que exista y sea necesario

eliminarlo.
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El centro es un programa del YWCA de Bergen

County y es auspiciado por subvenciones del NJ

Departmento de community Affairs (Division de

Muejeres), NJ Division de Justicia Criminal, Bergen *
County Departamento de Servicios Humanos y el United Way
United Way.

El centro de crisis de violacion sexual de YWCA en
Bergen County es un sitio donde son bienvenidos todos
los sobrevivientes de una crisis de violacion sexual.

mitos y datos concretos sobre asaltos
sexuales

mitos: Muchos de los asaltos sexuales son
cometidos por extranos.
La mayoria de veces la sobreviviente conoce a el
violador. La victima es forzada, manipulada,
enganada y amenazada por alguien que conoce.
Un studio encontro que el 84% de las mujeres que
habian sido violadas conocian al atacante y el
57% de esas mujeres, el violador era la primera
cita romantica.

datos conceretos: Alchol y drogas la persona es
mas vulnerable a causar un asalto sexual.
El alcohol y las drogas aumentan que alguien sea
mas vulnerable. En un studio ,75% de los hombres
y 55% de las mujeres estaban bajo la influencia de
drogas y alcohol cuando la violacion ocurrio.

datos conceretos: El lugar mas comun en ocurre
la violacion es en la casa de la victima.
El otro lugar es el de la casa de el violador,
porque usualmente esta pesona es conocida de la
victima. Mucha gente piensa que estos asaltos
sexuales suceden cuando esta oscuro, en lugares
abandonados, pero el lugar mas ariesgado es
donde se siente seguro.

datos conceretos: La mayoria de las veces, la
violacion a sido planeada.
La violacion no es un acto impulsivo. Es solo un
violador, la violacion es planeada 60% de las
veces; las gangas lo planean el 90% de las veces.

mito: Los violadores son gente trastornada,
psycopatas, no son personas educadas y de
una comunidad pobre.
Los violadores son encontrados en cualquier clase
socioeconomica. Los violadores pueden ser doc-
tores, abogados, bagabundo,obrero, companero
de clase o alguien con quien trabajas.etc.
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Oficina: 201-881-1700
Fax: 201-487-5990

Nuestra pagina de web es: http://www.ywcabergencounty.org
El centro de crisis de violacion sexual de YWCA en

Bergen County ofrece servicios gratis para todos los
sobrevivientes, sus familiars y amigos.
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El Centro De Crisis De Violacion Sexual Del
YWCA en el condado de Bergen

servicios gratis v confidenciales*

* Servicios son disponibles para cualquier abuso sexual asalto o hostigamiento sexual.

linea abierta

201-487-2227

El Centro De Crisis De Violacion Sexual ofrece servicios gratis y confidenciales las 24 horas para
sobrevivientes de abuso, asalto y acoso sexual no importa si sucedio en horas o anos atras.

profesionales entrenados
confidencialmente en violencia
sexual estan disponibles las 24
horas 7 dias a la semana. incluyendo
los feriados (holidays).

- Aconsejamos en corto tiempo en caso de crisis.

- Acompanantes legales y medicos te encuentran
en el hospital, salas de emergencia, clinicas
medicas, departamento de la policia. Agencias
encargadas de cumplir procedimientos legales.

« Informacion: Lo importante es obtener atencion
medica, reportar el crimen, procesos legales que
apoyan al sobreviviente a la frmilia y a los amigos.

» Referencias: Los recursos de la comunidad para
sobrevivientes y miembros de la familia requieren
consejeria en grupo por largo tiempo, medica,
legal y tambien informacion financiera.

terapia en grupo

El Centro de Crisis de Violacion sexual ospician
terapias en grupo para mujeres adultas sobrevivientes
de abuso y asalto sexualmente y para (familiars,
amigos y sobrevivientes).

educacion y entrenamiento para la
comunidad

Nuestros oradores de nuestro centro estan disponibles
par alas escuelas, grupos profesionales en nuestra
comunidad con asuntos relacionados conabuso y asalto
sexual. Entrenamiento es disponible para profesionales
que estan lidiando con sobrevivientes de violencia
sexual en sus trabajos, tambien ofrecemos variedad

de folletos.

Voluntarios:

Necesitamos voluntarios para efectuar deferentes
trabajos por ejemplo trabajo de oficina, oradores,
redactor cartas, invesstigar.

Para agregar a un orador en nuestro calendario o saber mas sobre nuestros
servicios y oportuunidades par voluntarios llamenos 201-881-1700

eventos especiales

El YWCA Bergen County Centro de Crisis De Violacion Sexual ospicia a un numero de eventos
especiales durante el ano para ayudar a aumentar a tomar conciencia sobre la violencia sexual.

Esto incluye:

El Proyecto de Tendedero de Camisetas en Bergen County: Es para visualisar, exponemos camisetas,
creadas para defender a los sobrevivientes de abuso y violacion sexual, incesto, nino abusado, violacion domestica
y muerte por el resultado de la violencia. Hay exibiciones para hombres y ninos.

Proyecto Para Trabajar en la Sanacion: Con creatividad exibimos Arte y Poesia para que los sobrevivientes
sanen al mismo tiempo reconocemos el corage para los que han vivido y han sido victimas.

Recuperacion: Lectura de Poesia de los sobrevivientes es un evento que requiere reconocimiento del dolor al
sobrevivir de ser victimas sexuales, celebramos el proceso de sanamiento de una manera que la comunidad se

preoucupe por cada individuo.

si

usted a sido violado:

* Tiene que estar en un lugar seguro.

L]

Llame a el centro de crisis de violacion
sexual al YWCA Bergen County para
recibir apoyo e informacion.

* Tiene que recibir atencion medica

inmediatamente.

« Si considera notificar a la policia. (Si

planea pedir assistencia medica o legal no
se bane, no se meta a la banera, ni se
haga una ducha, tampoco se cambie de
ropa no coma o beba nada. No fume NI
tampoco orine.

asalto sexual es:

Un crimen violento. El 87% de todos los
violadores sexuales han amenazado
violentamente a la victima con matarlos/
siempre esta armado.

La responsibilidad es de el violador, no
del sobreviviente. Ninguna persona “pide”
0 “provoca“ ser abusada sexualmente
solo por la manera de vestirse.

No es un acto de deceo. El motivo de
el violador no es satisfaccion sexual,
solamente quiere controlar, degrader y
humillar a la persona.

En el mas reciente reporte de crimenes.
El FBI estimo que solo se reporta 1 de
10 violaciones.

los asalto sexual pueden
suceder:

A cualquier hora, dia o noche.

En cualquier lugar: Puede suceder en la
casa, en una cita, en el carro on en un
lugar publico.

A cualquier persona: sin importar el sexo,
que sexo es, edad, raza, orintacion
sexual, apariencia, religion, occupacion
0 nivel educativo.



