
YWCA 的使命 

美国年轻女性基督徒联会是一个女性会员活动，根

源于基督的精神坚持以更多的信念和价值来丰富。

多方面坚固，组织的成员努力创造机会使女性们成

长，领导和支持为了所有人都能获得一个信念： 

和平 

正义   

自由 和  

尊严 

组织相信她聚集的力量将消除任何意义上存在

的种族歧视。 

 
 
 
这个中心是博根郡 ywca 的一个项目，由 NJ Department 

of Community Affairs (Division on Women)，NJ Division 
of Criminal Justice, Bergen County Department of Human 
Services and the United way 所支持。 
 
 
对于所有受害者，博根郡 YWCA 危急求救中
心是一个安全又受欢迎的地方。 

关于性强暴的虚构与事实 
 
虚构 多数的性强暴是被陌生人所为。 
实际上，多数的犯罪者是受害者所知的人。被害者通常是被他
们所认识的人强迫，操纵，欺骗，威胁。一个研究发现 84%的
女性是被她们认识的人所强奸，其中 57%的女性，冒犯她们是
在首次约会或是浪漫的相识。 
 
事实 酗酒或毒品使人容易去强奸。 
酒精和毒品会增加人们的脆弱性。在一个研究中，75%的男性
和 55%的女性会在酒精和毒品的影响下发生强奸。 
 
事实 最普遍发生强奸的地点是在受害者的家。 
第二普遍发生地点是犯罪者的家，因为犯罪者通常是被害者所
认识的人。许多人认为强暴发生在黑暗，放纵的地方，但是最
大的风险位于我们感觉最安全的地方。 
 
事实 多数情况下，强奸是有计划的。 
强奸不是一个受感情驱使的行为。如果只有一个犯罪者，60%
是他们计划好的。轮奸 90%是计划好的。 
 
虚构 强奸犯是疯狂的，心理病态的，缺乏教育的并有着贫穷的
背景。 
强奸犯可以来自社会的各个阶层。犯罪者可以是医生，律师，
无家可归者，蓝领工人，同班同学，同事等。 
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博根郡的 ywca 危急求救中心为所有受害者，他们
的家人和朋友提供免费服务。 
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ywca 强奸危急求救中心 

免费和保密的服务 
*任何人关于各种形式的性虐待，强暴和性侵犯都可以得到帮助。 

 

24 小时热线 201-487-2227 
强奸危急求救中心 24 小时热线提供免费保密的咨询服务，给被家人或朋友强奸的受害者。 

支持帮助发生在几小时前或者几年前的强奸经验。 

提倡为受害者保密，提供 24 小时： 
 

• 短期调节咨询 
 
• 医疗和法律陪伴 去医院急救中心，诊所，警察局，法

律执行机构和法律诉讼 
 

• 信息 关于重要的医疗注意事项，报告犯罪，法律诉讼
和支持受害者，家庭和朋友的资源 

 

• 介绍 社区资源给受害者和家庭成员，长期咨询，医

疗，法律和财务信息。 

治疗组 
强奸危急求救中心给成年女性受害者，儿童性侵犯和其他（例
如：家庭，朋友受害者）资助治疗设备。 
 

社区教育/培训 
我们的官方发言人可以给学校，职业和社区组演讲关于性侵犯的
话题。对受害者进行专业培训，发放多种宣传页和手册。 
 

志愿者 
志愿者有多种任务包括办公室工作，公共演讲，写信，调查，直
接服务供应。 

排定演讲或者了解更多我们的服务 
或者志愿者机会请拨打 201-881-1700 

特别事件 
 
YWCA 强奸危急求救中心为了帮助社区提升预防性侵犯支持很多的特别事件。包括： 
 
博根郡凉衣绳项目：真实的演示受害怎样保护的行为，强奸目击者，性侵犯，乱伦，儿童性侵犯，家庭暴力和暴力致死。也对男人和儿童
进行教育。 
 
治疗：受害者艺术品和诗集展览，有创新性的治疗方法，治疗和鼓励那些受到性欺骗的人们。 
 
痊愈：读幸存者的诗集：寻找受害者性欺骗知识，庆祝他们恢复的过程和发展关心个人状况。 

如果被强暴： 
 

• 去一个安全的地方。 

• 打电话到 YWCA 紧急中心寻求帮助和信息。 

• 得到及时的医疗帮助。 

• 重视通知警察。（如果要寻求医疗和法律的协

助，请不要洗澡，冲洗，换衣服，吃东西，喝

水，吸烟或者小便。） 

 

性强暴是： 
 

• 一种暴力犯罪。87%的强奸犯用武器暴力威胁

当事人。 

• 是罪犯的责任，而不是受害者。没有人寻求或挑

衅性侵犯。 

• 不是渴望的。犯罪者的动机不是性的满足，而是

控制，侮辱或贬低一个人。 

• 多数犯罪是不报道的。FBI 估计只有十分之一有

报道。 

 

性强暴可能发生在： 
 

• 任何时候，夜晚或白天。 

• 任何地点：家，约会，汽车或公共场所。 

• 对任何人：不顾性别，同性，年龄，种族，外

表，宗教，职业或教育。 


